
									

KURSTILBUD	NYSIRKUS	BJERKE-	Vårsemesteret	2026	
www.nysirkusbjerke.com	

	 MANDAG	 TIRSDAG	 ONSDAG	 TORSDAG	 FREDAG	
	
	
	
	

Dans	
	

	
Jazzdans	16.00	-	16.50		

1.	-	2.	klasse	
	

Jazzdans	17.00	-	17.50		
1.	-	2.	klasse	

	
Jazzdans			18.00	-	18.50		

	3.	–	4.	klasse	
	
	

	
Sjonglering		

16.00	–	16.50	fra	3.	klasse	
	

Hip	hop	17.00	-	17.50		
5.-7.	klasse	

	
Hip	hop	18.00	-	18.50			

7.-10.	klasse		
	
	

	
Jazzdans	16.00-16.50		

1.	-2.	klasse	
	

Barnedans	17.00	-	17.50	
Født:	2020-2021	

	
Barnedans	18.00	–	18.50	

Nybegynnere	
Født:	2020-2021	

	

Barnedans	16.30	-	17.20	
	Nybegynnere	
Født:	2020-2021	

	
Barnedans	17.30	–	18.20	

Født:	2020-2021	
	

	

	

BackstageStudio	
	

BackstageStudio	
	

Kunst,	maling,	forming,	masker	
16.00	-	17.15			1.-	4.		klasse		

	
Scenesminke,	spesialeffekter,	scenografi	

17.30	-	18.45			5.	–	10.	klasse	
	

	 BackstageStudio	
	

Kunst,	maling,	forming,	masker	
16.00	-	17.15			1.-	4.		klasse		

	
Scenesminke,	spesialeffekter,	scenografi	

17.30	-	18.45			5.	–	10.	klasse	
	

	 	

	

Bjerke	Lydstudio	
	
*	Booking	betyr	at	man	får	tildelt	en	
tid	i	lydstudioet		hvor	man	jobber	

med	lydprodusent.		

	
	
	
	
	
	
	
	
	

Booking	16-20	

	
	

	
	
	
	

	
	
	

Booking	17-20	
	

Perkusjon	
	

Nybegynnere				
16.00	–	16.50	1.-7.	klasse	

	
Nivå2	

17.00	–	17.50		
	

		Nivå2	
	18.00	–	18.50		

	
	
	
	
	
	
	
		
	

Booking	17-20	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	

Luftakrobatikk	
Spesialkrobatikk		
Sjonglering		

	
Luftakrobatikk	

	
Nybegynnere	

16.00	-	17.15	fra	3.	klasse	
	
	

Luftakrobatikk		
17.30	-	18.45	fra	4.	klasse	(Nivå	2)	

	
	

Luftakrobatikk	
19.00	-	20.30	Satsningsgruppe	

	

	
Luftakrobatikk	

	
Nybegynnere	

	16.00	-	17.15	fra	3.	klasse	
	

Luftakrobatikk	
17.30	-	18.45	fra	4.	klasse	(Nivå	2)	

	
Showgruppa	
19.00	-	20.30		

	

	
Luftakrobatikk		

	
Nybegynnere	

16.00	-	17.15	fra	3.	klasse		
	

Luftakrobatikk		
17.30	-	18.45	fra	4.	klasse	(Nivå	2)	

	
	

Luftakrobatikk	
19.00	-	20.30	Satsningsgruppe	

	

	
Spesialakrobatikk	

16.00	-	16.50	fra	4.	klasse		
	

Sirkuslek		
17.00	-	17.50	1.	–	3.	klasse		

	
Sirkuslek	

18.00	–	18.50	1.-3.	klasse	
	

Spesialakrobatikk/Styrke	og	uttøying	
19.00	–	20.30		

Utviklingskurs	for	høyere	nivåer	i	
luftakrobatikk	og	spesialakrobatikk	

	
Spesialakrobatikk	

15.00	-	15.50	fra	4.	klasse	
	

Spesialakrobatikk			
16.00	–	16.50	fra	4.	klasse	

		
	

Sirkuslek	
17.00	–	17.50	1.	-3.	klasse	

	

	

Teater	
	 	 Teater		

	Nybegynnere	
17.30-18.45	fra	4.	klasse	

	
Teater		

19.00-20.30	fra	4.	klasse	(Nivå	2)	
	

	
	

	

														Film/media	 StopMotion	Bjerke	
16.00	-	17.15	fra	4.	klasse		

	
StopMotion	Bjerke		

17.30	-	18.45	fra	4.	klasse		
	

	
	
	

	
	

	 	


